Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej B AD AN | E TK
g“ Z DOZYLNYM PODANIEM SRODKA KONTRASTOWEGO

INFORMACJA DLA PACJENTA/ZGODA NA BADANIE

Zaktad Pulmonologii Sp. z 0.0.

Badanie tomografem komputerowym to szybkie bezbolesne badanie diagnostyczne - wykorzystuje promieniowanie rentgenowskie do uzyskania
obrazow wnetrza ludzkiego ciata. Przy niektérych badaniach podajemy dozylnie srodek kontrastowy, to umozliwia postawienie wtasciwej diagnozy
przez specyficzny wptyw na obraz poszczegdinych narzadow.

Badanie trwa zwykle do 30 minut. W przypadku niektérych badan z dozylnym podaniem srodka kontrastowego moze wydtuzy¢ sie do 40 - 50 minut.
Niektorzy pacjenci mogg odczuwacé dyskomfort powodowany koniecznoscig lezenia przez kilkanascie minut w bezruchu. Podczas badania pacjent
caty czas pozostaje w zasiegu wzroku personelu pracowni i ma z nim mozliwos$¢ kontaktu gtosowego.

Podczas wykonywania badan z dozylnym podaniem srodka kontrastowego moze pojawi¢ sie uczucie ,uderzenia” ciepta, metaliczny posmak
w ustach - jest to normalne zjawisko.

W czasie badania konieczne jest stosowanie sie do polecen gtosowych personelu.
WSZELKIE DOLEGLIWOSCI | NIEPOKOJACE OBJAWY NALEZY NATYCHMIAST ZGtASZAC PERSONELOWI MEDYCZNEMU

— wszelkie nagte dolegliwosci (np. bol w okolicy wktucia dozylnego),
— jakiekolwiek objawy po podaniu dozylnego Srodka cieniujacego (dusznosé, zawroty gtowy, nudnosci).

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA
Do badania z dozylnym podaniem srodka kontrastowego nalezy zgtosi¢ sie na czczo (okoto 6-8 godzin od ostatniego positku).
Nie nalezy zmienia¢ dotychczasowego leczenia farmakologicznego (normalnie zazy¢ leki).

NALEZY ZABRAC ZE SOBA WYNIKI DOTYCHCZASOWYCH BADAN OBRAZOWYCH BADANEJ OKOLICY - TK, MR, RTG (ZDJECIA, PLYTY CD)
_/ORAZ WYPISY Z POBYTOW SZPITALNYCH

Osoby chore na cukrzyce powinny ten fakt zgtosic¢ personelowi pracowni.

BADANIE JAMY BRZUSZNEJ | MIEDNICY MALEJ. W tym badaniu oprécz dozylnego, podaje sie rowniez srodek kontrastowy doustnie. Personel
pracowni przygotuje od okoto 0,5 do 1,5 roztworu wody i $Srodka kontrastowego. Roztwoér moze miec lekko kwasny smak. Mieszanine nalezy wypic
matymi tykami, w czasie wyznaczonym przez personel pracowni.

PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA

Bezwzglednym przeciwwskazaniem do podania jodowego Badania TK nie nalezy wykonywa¢ réwniez:

srodka cieniujgcego sa: — u kobiet w cigzy

— uczulenie na jod — U pacjentow, ktorzy nie moga dtuzej pozostawac
— wole toksyczne tarczycy w pozycji lezacej

— ostry krwotok sSrédmdzgowy
W stanach zagrozenia zycia nie ma przeciwwskazan do badania TK. Jesli jest to bezwzglednie konieczne mozna bada¢ nawet kobiety w cigzy.

CZYNNIKI ZWIEKSZAJACE RYZYKO WYSTAPIENIA POWIKLAN:
- stwierdzona nadwrazliwos¢ na srodki kontrastujace,

- sktonnosc¢ do alergii,

- nadczynnos¢é tarczycy, wole,

- powazne schorzenia ukfadu sercowo-naczyniowego,

- zty stan ogdlny, odwodnienie,

- ciezkie zaburzenia czynnosci nerek

- ciezkie zaburzenia czynnosci watroby,

- zaawansowana cukrzyca,

- ciezkie schorzenia uktadu oddechowego,

- uszkodzenie mézgu,

- wiek powyzej 65 lat,

- noworodki, niemowleta,

- osoby nadmiernie pobudzone,

- powtdrne podanie Srodka kontrastujgcego w krétkim czasie (w ciggu 72 godzin),
- anemia sierpowata.

Jezeli w wyniku badania krwi stwierdzono podwyzszony poziom kreatyniny o wykonaniu badania tomografem komputerowym z dozylnym podaniem
$rodka kontrastowego decyduje lekarz.

MOZLIWE POWIKLANIA

Stosowane w naszej pracowni $rodki kontrastowe podawane dozylnie to preparaty bezpieczne, o znikomym ryzyku wystgpienia objawdéw
uczuleniowych.

Obecnie reakcje uboczne po podaniu srodkéw kontrastowych zdarzajg sie bardzo rzadko, dzielg sie one na:

— lekkie: nudnosci, wymioty, pokrzywka, $wigd skory, chrypka, kaszel, kichanie, obfite pocenie sie, uczucie ciepta;

— umiarkowane: omdlenie, ciezkie wymioty, rozlegta pokrzywka, obrzek twarzy, obrzek krtani, skurcz oskrzeli;

— ciezkie: drgawki, obrzek ptuc, wstrzas, zatrzymanie oddechu, zatrzymanie krazenia.

PO BADANIU pacjent musi pozosta¢ pod obserwacjg personelu pracowni TK przez co najmniej 30 minut.
Pacjentki karmigce piersig w przypadku badania z dozylnym podaniem srodka kontrastowego nie powinny karmic przez 24 godziny.

Pacjent ma prawo nie wyrazi¢ zgody na podanie srodka kontrastowego, jednak w takich przypadkach wartos¢ diagnostyczna badania moze by¢
znacznie ograniczona

Imie i nazwisko pacjenta

PESEL (lub rodzaj i nr dokumentu potwierdzajgCego tOZSAMOSCE ......eeeieevreererierersreeesesesesesssessessreessesete et saeseasssessessas st sssesesessassassesesssesesesessaensesesesssssenssnans

Zostatem poinformowany o mozliwych powikfaniach. Wyrazam swiadoma zgode na wykonanie badania tomografii komputerowej z dozylnym
podaniem s$rodka kontrastowego

data e, czytelny podpis pacjenta/ OpiekuNa™ ..........oeicveiiiiieiececeece et e

Nie wyrazam zgody na dozylne podanie srodka kontrastowego

data e, czytelny podpis pacjenta/ opiekUNA™ ........cccoevvieiieieieie et

Oswiadczam, ze nie jestem w cigzy (dotyczy kobiet) data .o, czytelny podpis pacjenta/ opiekuNa* ........ccceeveeeeeeireeitieciee e

* niepotrzebne skresli¢



